




















/azielenianie dachow

W ZEGG jest kilka plaskich da-
chéw bitumicznych, wigkszos¢
z nich nieadekwatnie izolowana.
Postanowilismy ociepli¢ je i do-
stosowa¢ do krajobrazu na tyle,
na ile byto to oplacalne i niezbed-
ne w celu ich utrzymania. Dachy
uszczelnione zielenia zmniejszaja
utrate ciepla catego budynku o 500
gram ogrzanego powietrza na m2
rocznie. Jest to szczegdlnie istot-
ne w przypadku miast. Zielone
dachy filtrujg substancje odzyw-
cze od zanieczyszczen zawartych
w deszczu, w ten sposob przyczy-
niajac sie do oczyszczenia wod po-
wierzchniowych i gruntowych.

Zielone dachy réwniez spowalnia-
ja przedostawanie si¢ wody do zie-
mi po ciezkich ulewach. W ciagu
calego roku podloze i wegetacja
uwalniajg 75% wilgoci bezposred-
nio do powietrza poprzez parowa-
nie. Na 2000 mozliwe jest zaziele-
nienie okoto 50m2 dachu 10 cm
warstwg podloza, ktére moze
przechowaé okoto 1,5m3 wody
po ciezkich ulewach z 30mm opa-
dem (=301/m?)

Wiréd tych roélin, ktére nadaja
sie do hodowli na wysokos$ciach
znajdujg sie prawdziwi artysci
przetrwania, tacy, jak kostrzewa
(festuca ovina L), angielski blu-
egrass (poa compressa) stoklosa
bromes (bromus tectorum) i kilka
roslin sedum. Tylko 0,5m2 niena-
ruszonej wegetacyjnie trawy ge-
neruje tlen potrzebny dla jednej
osoby. Rozklad roslin potrzebuje
tej samej ilosci tlenu: dlatego jest
to cykl zamkniety.

W celu zabezpieczenia zielonych
dachéw uzywamy przyjaznej dla
srodowiska,  biodegradowalnej

| fasad

EPDM (gumy indianskiej). Podlo-
ze to mieszanka gleby i pumeksu,
lub gleby i muszli, ktéra jest znacz-
nie lzejsza od zwyklej gleby, nawet
jesli jest catkiem nasgczona, ale
moze przechowac znacznie wiecej
wody (interesujgcy fakt dla analizy
stresu). Zazielenianie chroni dach
przed korodujgcym promieniowa-
niem UV i ekstremalnymi skoka-
mi temperatury, przedtuzajac tym
samym jego Zywotnosc.

przynajmniej w naszym klimacie.
Po okresie aklimatyzacyjnym wi-
noro$l staje sie¢ odporna na susze
dzieki bardzo diugim korzeniom
(do 40m.). Nasza winoro$l ro$nie
na wysoko$¢ 8 m., raczac nas i pta-
ki smacznymi owocami.

Zazielenianie nie tylko upieksza
fasade, lecz réwniez chroni przed
skokami temperatur i zacinajacy-
mi deszczami. Dodatkowo rosli-

Grapevines lighten the somewhat massive fagade of the ZEGG's seminar building.

Zazielenianie fasad jest duzo tan-
sze, jako Ze nie trzeba martwi¢ sie
o sufit i o podloze. Dla bluszczu
(hedera helix) kiwi (actinidia) wi-
noro$li (vitis vinifera) knotweed
(polygonum aviculare) clematis
(c. Integrifolia) i wiciokrzewu (lo-
nicera japonica halliana) wystar-
czy kratownica. Pngcze z Wirginii
(parthenocissus tricuspidata ve-
itchii) nie potrzebuje nawet tego.
Pnacze z Wirginii, bluszcz, clema-
tis i wiciokrzew preferujg $ciany
nie nasfonecznione, a winoro$l
i kiwi uwielbiaja kapiele sfoneczne,
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ny te produkuja tlen i zapewniaja
miejsca na gniazda réznym pta-
kom i owadom.




Woda.~:2yjaca

oda wspiera wszystkie cy-

kle zycia na ziemi. W kaz-
dej kropli wody mieszka boskos¢,
ktorej wszyscy stuzymy; tam tez
mieszka Zycie, Dusza i Pierwsza
substancja — Woda - ktérej grani-
cami i brzegami sg naczynka wto-
skowate, ktdre ja rozprowadzaja,
i w ktérych ona krazy. Pozwdlcie,
ze streszcze to tak: zdrowe powie-
trze, pozywienie i zdrowa woda
razem wspierajg nie tylko zdrowe
cialo, ale takze pozytywny ludzki
charakter” (Viktor Schauberger)

Woda jest niezwykle skompliko-
wang substancja. Jej znaczenie
jako pierwiastka dajacego zycie
jest wyrazone w niezliczonych mi-
tach. Starozytni filozofowie uznali
wode za jeden z fundamentalnych
pierwiastkéw budujacych ziemie
razem z ogniem, ziemia i powie-
trzem. Nawet dzi$, patrzac na wode
przez pryzmat naszej wiedzy na-
ukowej i opisujac ja w kategoriach
charakterystyk chemicznych, na-
dal podkreslamy fakt, ze cale zy-
cie wymaga wody. Zwlaszcza my,
ludzie - nasze fizjologiczne zapo-
trzebowanie na wode wynosi 3 li-
try dziennie.

To jak zaspokajamy ta potrzebe,
odgrywa kluczowa role. Woda nie
jest po prostu wodg. Jest subtelna
réznica pomiedzy piciem wody
ze zrodla, a piciem tej wody, ktora
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plynie w kranie i sptywa do $ciekow.
Kiedy pijemy wode ze zZrédla nasze
nastawienie w stosunku do innych
ludzi wokdt nas, do spoleczenistwa
i do natury podlega subtelnej zmia-
nie.

Juz w 1933 r. Viktor Schauberger
moéwil o tym, ze jest co$ funda-
mentalnie zlego w naszym spo-
sobie traktowania wody. W swo-
jej ksigzce ,Our Senseless Toil”
(»Nasz bezsensowny zn¢j”) pisat:
»Przez ponad dziesie¢ lat woda
gruntowa opadata tak szybko
w obszarach zamieszkanych przez
czlowieka, Ze mozemy z fatwoscia
wyliczy¢ na palcach jak szybko
ludzie beda zmuszeni do opusz-
czenia wyzej polozonych miejsc
zamieszkania, poniewaz nie be-
dzie dluzej mozliwe dostarczanie
tam wody, lub koszt tego bedzie
niezwykle wysoki. Wraz z obniza-
jacym sie poziomem wdd grunto-
wych, wysychaniem studni i rzek,
gleba, ktéra ma nas zywi¢, umiera
z pragnienia. W innych miejscach
woda podnosi sie, rzeki wychodza
ze swoich brzegdw, a okolica za-
mienia si¢ w bagno”.

Dzi$ (ponad 70 lat pdzniej!) nie-
dostatek i zanieczyszczenie wody,
w polaczeniu ze zmianami Kkli-
matycznymi majg Kkatastrofalny
skutek na odnawianie si¢ zasobow
wody, staja sie najbardziej palacy-

substancja

mi problemami $rodowiska natu-
ralnego tego stulecia.

Patrzac globalnie 97% wszystkich
zasobow wody stanowi woda mor-
ska. Jedynie 3% to zasoby wody
stodkiej. Z tych 3%, az 79% jest
zmagazynowana w pokrywie lo-
dowej i kolejne 20% stanowi woda
gruntowa. Tylko 1% tych zasobow
przypada na stodkie wody po-
wierzchniowe. Te dane pokazuja
ograniczong dostepnos¢ zapaséow
stodkiej wody przy jednoczesnym
lawinowym wzroécie zapotrzebo-
wania na wode. Obecnie czlowiek
zuzywa 50% dostepnej wody, po-
zostawiajgc roslinom i zwierzetom
do podziatu pozostatg potowe.

~Wtasciwe sposoby same popro-
wadza nas z powrotem na lono
natury, a tym samym do zrd-
dla wszelkiego zycia, do zdrowej
wody, ktéra wyniesiona przez
wewnetrzne moce, im wyzej tym
lepiej, poplynie z Matki Ziemi,
kiedy dojrzeje do tego, aby to zro-
bi¢, czyli wtedy kiedy osiagnie
optymalny fizyczny sklad i kiedy
nie bedzie miala wyboru jak tylko
opusci¢ ziemie“ (V. Schauberger)

Jako zwigzek stworzony z dwodch
gazéw wodoru i tlenu, woda
w swojej czystej formie moze by¢
opisana jako tlenek wodoru. Ale
woda nie jest tylko odrebng sub-
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stancja, poniewaz posiada licz-
ne charakterystyki w zalezno$ci
od o$rodka czy organizmu, w kto-
rym si¢ znajduje lub porusza.

Jako czasteczka, woda posiada
niezwykla wlasciwos$é:  potrafi
faczy¢ sie z duzo wieksza liczba
pierwiastkow i zwigzkéw niz jaka-
kolwiek inna czasteczka. Dlatego
czesto jest okreslana jako uniwer-
salna substancja rozpuszczajgca.
Woda zachowuje si¢ w sposob,
ktéry ja zdecydowanie odréznia
od innych plynéw. Podczas gdy
plyny staja sie gestsze kiedy sie
je ochladza, w przypadku wody
proces ten zachodzi tylko do tem-
peratury +4° Celsjusza (39.2 Fah-
renheit). Ponizej tej temperatu-
ry woda znéw si¢ rozszerza. Jest
to tak zwany ,punkt anomalii’,
ktéry ma kluczowe znaczenie dla
jej mocy i ma decydujacy wplyw
na jej jako$¢. Przy +4°C woda
ma najwigksza gestos¢ - wynosi
ona 0.99996 grama na centymetr
kw. - i jest praktycznie niescisliwa
(jej obojetno$¢ nie zmienia sie pod
ci$nieniem).

W temperaturze 4°C woda osiaga
najwieksza energie i ma wtedy miej-
sce to co Schauberger okresla sta-
nem obojetnosci. Innymi stowy, stan
kiedy woda ma najwyzszy poziom
swoich naturalnych wlasciwosci
zdrowotnych, zywotnych i poten-
cjatu zasilania zycia zachodzi, kiedy
jest w stanie wewnetrznej rowno-
wagi energetycznej, pod wzgledem
temperatury i neutralnosci.

“Innymi zyciodajnymi wiasciwo-
$ciami wody sa wysokie cieplo
wlasciwe i przewodnictwo ciepl-
ne, a konkretnie jej wlasciwo$c¢
i szybko$¢ z jakg wchlania i oddaje
cieplo. Oznacza to, ze wymaga-
ny jest duzy wydatek energii, aby
zmienic jej gesto$¢ czy temperatu-
re. Najnizszy poziom na krzywej
wartosci ciepta wlasciwego dla
wody to +37,5°C. To znamienne,
ze najnizsze specyficzne cieplo
dla tej ,nieorganicznej” substancji
(do osiagniecia ktérej wymagane
jest najwiekszy wydatek ciepta lub
zimna) jest tylko o 0,5°C wyzszy
niz normalna temperatura ciata

czlowieka. Ta wlasciwo$é, ktdra
powoduje, ze woda jest odpor-
na na nagle zmiany temperatury,
a prosze pamietal, Ze nasza krew
sktada sie z 90% wody, umozliwia
nam wraz z innymi zwierzetami
i stworzeniami przezycie w do$¢
zmiennych warunkach cieplnych
i utrzymanie naszej wewnetrznej
temperatury. Czysty przypadek,
jak sie¢ nam moéwi, czy jest to czes¢
inteligentnego mechanizmu sym-
biotycznego? Jesli krew w naszym
ciele miataby nizsza temperature,
oznaczalo by to, ze w upalng pogo-
de podgrzewatlaby sie duzo szyb-
ciej do momentu, kiedy zaczelaby
sie rozktada¢, lub zaczetaby zama-
rzaé, kiedy bylibysmy wystawieni
na wyjatkowo niskie temperatury”.
(Callum Coats)

W odréznieniu do wody z ciek-
nacego zrodla, prawdziwa woda
zrédlana ma temperature +4°C.
Woda zrodzona w chlodnym, roz-
proszonym $wietle lasu zaczyna
swoja dlugg podrdz poprzez cykle
wspierajace zycie w postaci zyja-
cego przezroczystego strumienia.
Woda w naturze zawsze ma ten-
dencje, zeby plyna¢ w ciemno-
$ci lub w rozproszonym $wietle
lasow, unikajac niekorzystnych
efektow bezposredniego $wiatla
stonecznego. Wraz z zwiekszaja-
cg sie temperaturg i o$wietleniem
woda stopniowo traci swoje zycio-
dajne wlasciwosci, swoje zdrowie
i zdolno$¢ do ozywiania otocze-
nia, przez ktore przeplywa. Z cza-
sem, jak przeksztalca si¢ w szeroka
rzeke, staje sie coraz bardziej met-
na. Ale nawet wtedy jej metnosé
spelnia wazna role: chroni gtebsze
warstwy rzeki przed zbyt duzg ilo-
$cig ciepta i $wiatla Stonca.

“Woda jest najbardziej kluczo-
wym elementem dla calego Zycia
na Ziemi. Woda plynaca jako soki
roslin, limfa czy krew jest Zrodlem
zycia naszej planety, zyciodajnym
plynem wszystkich organizméw,
zaréwno roslin, zwierzg jak i ludzi.
Nasza egzystencja jest zatem nieod-
tacznie zwigzana z jako$cig dostep-
nej nam wody. Dla dobra naszego
i naszych dzieci jest absolutnie ko-
nieczne aby$my si¢ powaznie za-
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troszczyli o wode, nie tylko w kon-
tekscie naszego zdrowia, witalno$ci
czy jakosci wody jaka pijemy, ale
réwniez w konteksécie jej zrodet
i przetwarzania jakiemu ona pod-
lega. Poza zaspokajaniem nasze-
go pragnienia, woda jest réwniez
uzywana do uprawy wszystkiego
co jemy. Jesli chcemy zy¢ w zdrowiu
i szczesciu, powinni$my czci¢ wode
i troszczy¢ si¢ o nia z najwigksza
uwaga, o ta ktéra sama jest zyjaca
cze$cig Ziemi”. (Callum Coats)

U nas w ZEGG, nasz system
oczyszczania wody przeznaczony
dla 300 mieszkancéw, dziala juz
od 1992 r. Woda, ktéra pobieramy
na wlasne potrzeby z gruntu jest
oczyszczana i oddawana do na-
turalnego obiegu. Po tym jak nas
napoi, umyje i od$wiezy, splywa
z powrotem do ziemi i faczy sie
z wodami gruntowymi.

W czasach globalizacji zdomino-
wanej przez firmy, w ktérych woda
zostala zdegradowana z pozycji
podstawowej ludzkiej potrzeby
i prawa, jedynie do statusu towa-
ru, dostep do dobrej wody nabiera
innego znaczenia. Obstajemy przy
naszym prawie do utrzymania na-
szych wlasnych Zrédel wody i sta-
ramy si¢ przekona¢ spoleczno$é
miasta Belzig, aby nie podazala
w $lady innych duzych niemiec-
kich miast, ktére sprzedaja swoje
wodociagi  miedzynarodowym
firmom na bandyckich warun-
kach, aby potem ponownie je wy-
dzierzawi¢ od tych samych firm,
ktore w efekcie uzywaja wody jako
wartosci spekulacyjnej, a wszystko
to robi sie, aby oszczedzi¢ na po-
datkach w krotkiej perspektywie.
Wazne jest dla nas podejscie dba-
jace i wyczulone na takie sprawy
w stosunku do wody.

Korzystamy réwniez z wody
deszczowej do podlewania roslin
w okresach suchej pogody. Zbie-
ranie deszczowki w naszych ist-
niejacych budynkach wymagaloby
duzej i kosztownej przebudowy.
W nowych budynkach planujemy
wykorzystanie wody deszczowej
do splukiwania toalet, do podle-
wania i do prania.




Widok na zarosla oczyszczalni Sciekéw.

Oczyszczanie sciekow

| kompostowanie

iezbednym wymogiem eko-

logicznego  wykorzystywa-
nia wody jest zdecentralizowany
system, w ktorym oczyszcza sie
zuzyta wode do takiej jakosci, aby
mogla by¢ ponownie uzyta.

0d 1992 r. wszystkie $cieki wodne
z ZEGG s3 oczyszczane w 0CZySz-
czalni przy zastosowaniu natural-
nych proceséw. Wymagany jest
minimalny wysitek techniczny.
Do oczyszczenia $ciekdw wytwa-
rzanych przez 300 mieszkancow
potrzebny jest teren o powierzch-

ni 900 m*>. W przeliczeniu na 1
mieszkanca daje to powierzchnie
3m® Wykorzystanie nowszych
metod dalo by nam mozliwos¢
zmniejszy¢ wymagana powierzch-
ni¢ do Im”* na osobe.

Pierwszym etapem jest me-
chaniczne oczyszczanie, ktore
ma miejsce w kompostowniku.
Jest to alternatywne podejscie
w stosunku do korzystania z tra-
dycyjnego zbiornika septyczne-
go. W kompostowniku nastepu-
je przefiltrowanie stalej materii,

a woda $ciekowa jest poddana
wstepnej obrdbce mechanicznej
i czgSciowo biologicznej. W od-
réznieniu do popularnych zbior-
nikéw 3 komorowych, ten proces
nie zamienia stalej materii w maz
odchoddéw. Materia stala jest pod-
dana procesowi gnicia i po okolo
dwoch latach moze zosta¢ wyko-
rzystana do poprawy gleby jako
warto$ciowy kompost. W ten spo-
sob zamyka sie cykl zywieniowy.

Wstepnie oczyszczona woda $cie-
kowa jest nastepnie przekazywana

Zréwnowazony rozwdj i ekologia w spotecznosci ZEGG 21




Waste Water Treatment Plant [brak podpisu PL]

do kanatu skad jest zbierana i roz-
prowadzana. Stamtad jest okreso-
wo wyprowadzana na powierzch-
nie i rozprowadzana na filtrach
oczyszczalni $ciekow. Oczyszcza-
nie zachodzi w filtrze ziemnym
umieszczonym w ziemi, do ktore-
go $cieki przenikaja pionowo.

Cze$¢ wody wplywa z powrotem
do kanatu i ponownie przecho-
dzi przez oczyszczalnie. Pozwala
to na poprawe procesu usuwania
zanieczyszczen i nie wymaga ko-
rzystania z buforowego zbiorni-
ka. Zanieczyszczenia w wodzie
sa rozkladane przez mikroorgani-
zmy zyjace w wymiennym filtrze.
W trakcie calego procesu woda
$ciekowa jest nasycana tlenem
(4-6mg/l O2). Takie natlenianie
zwieksza moc oczyszczalni zapew-
niajac jej prawie bezzapachowe
funkcjonowanie.

W oczyszczalni $ciekow w ZEGG
uzywalismy gtéwnie roslin produ-
kujacych duzo biomasy, ktéra moze
by¢ potem regularnie koszona.
Uzywane przez nas rosliny to: ja-
ponska trawa srebrna czy miskant
chinski (Miscanthus sinesis), miej-
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scowa odmiana popularnej trzciny
(Phragmites pseudodonax), miej-
scowa odmiana wierzby — wierzba
wiciowa (Salix viminalis) i topola
chinska (Populus simonii).

Woda otrzymywana z oczysz-
czalni jest regularnie poddawana
testom. Osiggamy wysoka jakos§¢
przez caly rok, a nawet w najzim-
niejszych okresach, kiedy tem-
peratury przez ponad 4 tygodnie
siegaja -15°C.

Rosliny redukujg zageszczenie
zanieczyszczen do poziomu, kto-
ry jest w tym zakresie ponizej
niemieckich wymogéw, co jest
regularie kontrolowane. Model
wykorzystywany w ZEGG jest
przeznaczony dla malych spotecz-
noéci i dla domostw pozamiej-
skich, ktore nie nalezg do sieci wo-
dociagéw i oczyszczalni. Pokazuje
to proces oczyszczania wody, ktory
dobrze wykorzystuje regenerujace
moce natury. Takie oczyszczalnie
réwniez wzbogacajg i upiekszaja
okolice poprzez dodanie §rodowi-
ska bagiennego, stwarzajac prze-
strzen do zycia dla wielu gatunkow
ro$lin i zwierzat.
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Od listopada 2000 r. nasza oczysz-
czalnia $ciekow byta przedmiotem
trzyletniego projektu badawczego.
Celem badania bylo zoptyma-
lizowanie poziomu wydajnosci,
co by pozwolito na ponowne sze-
rokie wykorzystanie wody. Woda
moze  by¢  wykorzystywana
do podlewania ogrodéw lesnych
i terenow zielonych.

Projekt badawczy jest czedcig
wspdlnego przedsiewzigcia osrod-
kéw badawczych i firm w Niem-
czech i w Meksyku. Czgécig tego
projektu jest zbadanie wplywu
réznych  stref  klimatycznych
i znalezienie odpowiedzi na wie-
le innych pytan. Mamy nadzieje,
ze wynik badan bedzie mozna za-
stosowa¢ do najrézniejszych stref
klimatycznych i regionéw geogra-
ficznych.

Informacja: OKOTEC GmbH,
Rosa-Luxemburg-Str. 89

D - 14806 Belzig

Tel.: +49-33841/3889-0

fax: +49-33841/3889-10

E-mail: info@oekotec-gmbh.com
http://www.oekotec-gmbh.com/de




Naturalne oczyszczanie stawu

ZEGG dysponujemy ma-

tym zbiornikiem z woda
przeciwpozarows, ktdry miedci
ok. 420 m3 wody. Rozpoczyna-
my powierzchniowe oczyszczanie
wody przepuszczajac ja poprzez
maly ziemny filtr umieszczony ra-
zem z ro$linami wodnymi, ktdry
filtruje wode z powrotem do sta-
wu. Filtr ziemny stwarza mozli-
wos¢  zyciodajnego $rodowiska
wodnego dla wielu gatunkéw za-
mieszkujacych stawy, wzmacniajac
tym samym sile samooczyszczania
wewnatrz zbiornika. Planujemy
rozwija¢ tg metode biotopu bli-
skiego naturalnym stawom.

Opisana metoda oczyszczania nie
jest wystarczajgca w czasie lata,
kiedy wysokie temperatury przy-
ciaggaja mieszkancow i gosci moz-
liwoscig kapieli czy checi odswie-
zenia si¢ w upalach. Poniewaz nie
chcemy uzywac chloru, zaczelismy
poszukiwa¢ skutecznych metod
oczyszczania wody, ktére sg przy-
jazne $rodowisku. To poszukiwa-
nie doprowadzito nas do odkrycia
réznych dobroczynnych skutkéw
metody nazywanej ,,Skuteczne mi-
kroorganizmy” “Effective Micro
-Organisms” (EM) [patrz ramka].

Przez pierwsze dwa lata spedzone
tutaj musieliémy wymienia¢ wode
w stawie dwa razy do roku, bo tak
duzo alg kwitto z powodu duzej
ilosci  sktadnikéw odzywczych.
W gorace dni, ekosystem czasami
nie dawat sobie rady. Od roku 2000
w stawie z wodg przeciwpozarows
uzywamy ,,Skutecznych mikroor-
ganizmdéw’, a probki wody wysy-
tamy do laboratoriéw, aby spraw-
dza¢ jako$¢ wody pod koniec lata,
w okresie kiedy normalnie stawy
s3 najbardziej zanieczyszczone.
Kazdego roku, testy udowadniat,
ze nasza woda jest doskonatej ja-
kosci, takze pod wzgledem higie-
nicznym.

Od 2000 r. zaczelismy do stawoéw
wprowadza¢ gatunki wzdrega,
krasnopidrka (Scardinius erythro-
phthalmus) i karpia (Cyprinus
carpio), ktére to jak dotad $wiet-
nie sie rozwijaja, bez potrzeby do-
datkowego dokarmiania. Wzdreg
zywi sie gléwnie larwami koma-
réw i owadami, ktére wpadaja
do stawu, podczas gdy karp gtow-
nie zywi sie algami, rozktadajacy-
mi sie li§¢mi i trawami, ktére pora-
staja dno. Wzdreg bardzo szybko
sie rozmnazal, w zwiazku z czym
postanowiliSmy sprowadzi¢ oko-

nia (Perca fluviatilis), aby utrzy-
mywal w réwnowadze liczebnos¢
tego pierwszego.

Podczas czwartego roku naszego
eksperymentu - kiedy juz nie wy-
mieniali$my wody - stalo si¢ jasne,
ze bakteriologiczna jako$¢ wody
jest doskonala, ale efekt wizualny
jest mniej zadowalajacy. Brzegi
stawu byly pokryte algami i duzo
drobnych alg ptywalo w wodzie,
a sama woda sprawiala wrazenie
metnej. Powodem byt zwiekszony
poziom pH zwigzany z wicksza
iloscig sktadnikéw odzywczych
zawartych w materii organicznej
wprowadzonej do wody. Na przy-
kiad na dnie stawu gromadzila sie
warstwa lici, ktére opadty z oko-
licznych drzew, a ktore z czasem
ulegaly procesowi gnicia w najgo-
retszych okresach lata.

Latem 2003 roku, zdecydowali$my
sie kontynuowac rozpoczete prace
dotyczace czyszczenia i konserwa-
cji stawu przy pomocy naturalne-
go lanicucha zywych organizmoéw.
OdsaczylisSmy czes¢ blota i wy-
sypali$my cze$¢ dna stawu, gdzie
gleboko$¢ osiagata 2,30 m warstwa
piasku o grubosci 10 cm. Daje
to dobre siedlisko dla organizméw

Skuteczne mikroorganizmy

Pomyst na Skuteczne Mikroor-
ganizmy rozstal stworzony przez
Japoniczyka, profesora Higa.
Pomyst polega na tym, aby po-
taczy¢ ze sobg kultury mikroor-
ganizméw naturalnie wystepu-
jacych w $rodowisku i uzy¢ ich
jako wysiew do podniesienia
mikrobiologicznej ~ réwnowa-
gi w glebie i wsrod roélin. Higa
odkryt mikroorganizmy, ktdre
moga wystepowaé w miesza-
nych kulturach i ktére fizjolo-
gicznie pasujg do siebie. Kiedy
takie kultury bakterii sa wpro-

wadzone do naturalnego $ro-
dowiska, uruchamia sie proces
synergii, potegujac jednostkowy
dobroczynny wplyw. EM nie
zawierajg substancji syntetycz-
nych. Badanie prowadzone w Ja-
ponii i w innych czeéciach $wiata
potwierdzily, ze wprowadzanie
do gleby lub biotopu roslinnego
Efektywnych Organizmoéw gene-
ralnie podnosilo witalnos¢ gleby
i rodlin, jak réwniez wydajnosé
i jako$¢ zbiorow. EM sg catkowi-
cie nieszkodliwe dla ludzi i moga
by¢ wykorzystywane zewnetrz-

nie do leczenia chordb skory
i wewnetrznie na dolegliwosci
gastryczno-jelitowe.

Zrédlo zaopatrzenia w Efektyw-
ne Organizmy:

EMIKO,

Reinhard Mau, Gebr.-Burch
-Str.9, D-53881 Fuskirchen-Kir-
chheim,

tel. +49-2255/950733,

fax: +49-2255/950734, lub:
Gonna Pezely, Axstetter Str. 1,
D-27628 Bramstedt,

tel. +49-4746/6998
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filtrujacych wode takich jak szcze-
zuja wielka (Anodonta cygnea)
czy inne organizmy zywigce sie
osadami. W pelni dojrzata szcze-
zuja wielka, ktéra jest gatunkiem
zagrozonym w Niemczech, moze
odfiltrowa¢ nawet do 2000 litréw
wody dziennie. Osigga rozmiar
nawet do 25 cm i Zyje az do 300 lat,
co stawia ja w grupie najbardziej
diugowiecznych zwierzat na tej
planecie. Zywi sie drobnymi ply-
wajacymi glonami, a do budowy
skorupy pobiera wapno z wody,
co z kolei obniza pH wody. Zyje
w relacji symbiotycznej z malg
rybka rézanka (Rhodeus serice-
us amarus), polegajac na sobie
nawzajem w kwestii prokreacji.

Jest jeszcze inny rodzaj mieczaka,
ktéry moze filtrowa¢ wodg. Jest
to skdéjka malarzy (Unio picto-
rum), ktora jest rowniez na liscie
zagrozonych gatunkéw. Ponadto
wprowadzono kietba krotkowase-
go (Gobio gobio), rybe zywiaca sie
osadami. Sprowadzenie miecza-
kéw moze przyczynic sie do utwo-
rzenia nowego siedliska dla tych
zwierzat i moze postuzy¢ jako pod-
stawa do ich ponownego wprowa-
dzenia do naturalnych biotopdéw.

Boczne $ciany stawu stanowig
»pastwisko“ dla §limaka rzecznego
zyworodka pospolitego (vivipa-
rus viviaparus) i $limaka zatocz-
ka rogowego (Planorbis corneus).

W jednym rogu akwenu planuje-
my zainstalowaé plywajace grzedy
rodlin wodnych, aby oczyszczaly
wode swoimi systemami korzenio-
wymi, dawaly schronienie do od-
bycia tarta i dla wzrostu mtodych
ryb zapewniajac réwniez materie
roélinng dla karpia.

W roku 2004 jakos¢ wody jest na-
dal dobra i cieszymy sie setkami
miodych ryb, a nawet sporg liczbg
traszek grzebieniastych (Triturus
cristatus). Z naszego stawu prze-
niedlismy do innych stawow i je-
zior w okolicy kilkaset matych ryb
i calkiem sporg liczbe duzych ryb.
Niektore z nich sg na licie zagro-
zonych gatunkow.

Toalety kompostowe

decydowane stwierdzenie

Hundertwassera jest dzi§ po-
wszechnie akceptowang prawda:
toalety splukiwane woda ze $cie-
kami przenoszonymi przez wode
okazaly sie ekologicznym slepym
zautkiem, i to pod wieloma wzgle-
dami. Niezwykle cenny materiat
jakim jest nawdz naturalny jest
wycofywany z naturalnego obie-
gu, co prowadzi do tego, ze gleby,
z powodu niedoboru sktadnikéw
odzywczych, musza by¢ wzbo-
gacane zwigzkami chemicznymi.
Jedna trzecia z naszej drogocen-
nej wody pitnej jest uzywana jako
$rodek transportu dla naszych eks-
krementéw — okolo 20,000 litrow
na osobe rocznie. Rozwodnione
odchody nie moga by¢ uzywane
na polach czy w ogrodach. Jesli
wzigé¢ pod uwage koszt sieci kana-
lizacyjnej i centralnej oczyszczal-
ni $ciekéw, ktorych prowadzenie
wymaga coraz wigkszych kosztow,
niezwykle skomplikowanej tech-
nologii wymagajacej coraz wiecej
energii i chemikaliéw, to mozna
moéwi¢ réwniez o ekonomicznej
$lepej uliczce. W wielu przypad-
kach, toalety kompostowe stano-
wia prawdziwg alternatywe. Duza
ich zaletg jest to, Ze nie s3 zalezne
od wody pitnej, a poza tym ludzkie
odchody z nieodtacznymi sktadni-
kami odzywczymi, gléwnie fosfo-

rem i azotem - zostang ponownie
wprowadzone do obiegu sktadni-
kéw odzywczych.

Istnieja dwa gltéwne systemy su-
chych toalet: przez kompostowa-
nie tlenowe i beztlenowe. Zdecy-
dowali$my sie na rozklad tlenowy
- rozpad z zapasem powietrza /
tlenu. Jest to w zasadzie ten sam
proces kompostowania jaki odby-

Toaleta kompostowa w ZEGG

wa si¢ w glebie ogrodowej lub le-
$nej bez pomocy czlowieka. Proces
ten wymaga obecnosci tlenu i jest
W przewazajacej czesci bezwonny.
Beztlenowy rozklad (w ktérym
nie ma dostepu powietrza/tlenu)
jest w rzeczywisto$ci procesem
rozkladu (gnicia), uwalniajacym
$mierdzace gazy, ktore moga by¢
uzywane jako biogaz. Kal moze
zawiera¢ wirusy i jaja pasozytéw
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(Helminthi ova). Czas trwania
procesu rozkladu, jego tempera-
tura, warto$¢ pH i promieniowa-
nie UV to najwazniejsze czynniki
do zabicia patogenéw zotadkowo-
jelitowych. Aby uzyska¢ produkt
bezpieczny pod wzgledem wy-
mogdéw higienicznych, odchody
musza by¢ albo przechowywane
przez dluzszy czas w normalnych
temperaturach przed ich uzyciem,

albo przechowywane przez krétszy
czas w wysokich temperaturach.
Ten ostatni moze by¢ wspomagany
przez kompostowanie beztlenowo
-cieplolubne, ktérego temperatu-
ra moze siega¢ 70% razem z in-
nymi organicznymi odpadkami.
W wiekszosci systeméw po roku
lub dwdch magazynowania kom-
post jest bezpieczny do wykorzy-
stania jako nawoz.




W ZEGG zbudowaliémy suchg
toalete w 1995 roku. Wybralismy
system ciagly, podobny do tzw.
szwedzkiego zbiornika kompo-
stowego pochylego. Od wielu lat
przeksztalcaja one duze ilosci od-
chodéw, odpadéw kuchennych
oraz pudelek kartonowych na nie-
wielka ilos¢ kompostu wysokiej
jako$ci, ktory uzywamy do nawo-
zenia drzew owocowych. Toaleta
wymaga bardzo niewielkiego na-
kfadu pracy. Czasami w okresach
intensywnego uzywania jej doda-
jemy popiolu drzewnego z pieca
opalanego drewnem lub maczek
skalnych, aby utrzymaé¢ odpo-
wiednie pH. Czasami stosujemy
skuteczne mikroorganizmy (EM)
celem wspierania procesu prze-
twarzania bakteryjnego. Gléwna
role odgrywaja grzyby, mikro-

Przekrdj poprzeczny na konstrukcje toalety kompostowej

dchody zamieniaja sie w gle-

be, ktérg oktada sie dachy.
Zamienia si¢ w trawnik, las
i ogrod. Odchody zamieniajq sie
w ztoto. To cudowne méc sie tak
bogacic.
Cykl zostaje zamkniety. Nie
ma wiecej odpadow, srodowisko
odzywa. Za kazdym razem kie-
dy uzywam angielskiej toalety
sptukiwanej woda, gryzie mnie
sumienie, podobnie jak podczas
podrézy samochodem lub sa-
molotem.
Toalety sptukiwane wodg sg jed-
na z wielu niebezpiecznych $le-
pych uliczek naszej cywilizacji:

Stacja uzdatniania wody w czasie budowy 1992.

organizmy i robaki. W Zadnym
momencie nie ma potrzeby prze-
wracania stosu. Odchody z wy-
sokg zawartoécig azotu sa dobrze
uzupelnione odpadkami takimi
jak karton, resztki drzew i resztki
kuchenne, ktére maja wysoka za-
warto$¢ potasu.

Nasza toaleta znajduje si¢ w le-
sie i jest odizolowana od wody
gruntowej przez warstwy wodo-

potwornego  marnotrawienia
czystej wody pitnej, zeby splu-
ka¢ troche géwna i moczu. 1 kg
cennych substancji tworzy 50
litréw toksycznych odpadoéw, za-
nieczyszczajac wody gruntowe,
studnie, rzeki, jeziora i oceany.
Bezwzgledna eksploatacja jest
potegowana przez marnotra-
wienie cennej substancji. Zie-
mia zostaje zubozona. Nawozy
sztuczne nie s w zadnym stop-
niu adekwatnym substytutem.
Toaleta splukiwana wodg: 1000
gramow gowna zamienia sie
w 50.000 graméw odpadéw -
trucizny.

Toaleta humusowa: 1000 gra-
méw odchodéw zamienia sie
w 50 graméw surowca — ztota.
»A dlaczego miatbym oddawac
moje odchody i zatruwa¢ nimi
srodowisko?

szczelnego  betonu  wykonane-
go z drobnego kruszywa. Kazdy
nadmiar wody infiltracyjnej jest
wybidrczo stosowany jako nawoz.
Goérna cze$¢ toalety jest zbudo-
wana z drewna i sieci. Ze wzgledu
na swoje malownicze polozenie
i brak nieprzyjemnych zapachow,
nasza sucha toaleta jest bardzo lu-
biana.

Wole zachowa¢ je dla siebie
i przeksztalci¢ je w zloto.

W toaletach humusowych, od-
chody i odpadki z kuchni za-
mieniaja sie w cenne zasoby,
stanowiac tylko 5% pierwotnej
objetosci i wagi.

Nie ma mowy o marnowaniu
wody, braku kanalizacji, zad-
nych zarazkach chorobotwor-
czych, nie ma rozprzestrzeniania
sie epidemii, nie ma $mieci, nie
ma zbidrki $mieci, nie ma latryn,
nie ma szamba, nie ma trans-
portu obornika, nie ma chemi-
kaliow, a jest tanszy, bezwonny
sposOb na przetwarzanie $cie-
kéw w humus do ponownego
uzycia®

(Friedensreich Hundertwasser,
z Manifestu na temat gowna,
Wieden 1975)
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Wytwarzanie energii ze zrodet

Kiedy przejelisSmy ten teren
w 1991 roku, wymienili$my
zdezelowany i bardzo zanieczysz-
czajacy system ogrzewania (opa-
lany na wegiel brunatny). Wytwa-
rzanie ciepla w ZEGG odbywa
sie¢ w zautomatyzowanej spalarni
zrebkéw drewna, drewna z na-
szych lasow.

Wykorzystujac to odnawialne Zré-
dlo paliwa, zamykamy w ten spo-
sob cykl emisji CO,, co oznacza,
ze okoliczne lasy pochtaniajg wy-
generowane spaliny i przeksztal-
caja je w tlen. Stacja ogrzewania
ma wydajnos¢ wyjsciowa 875 kW.
Dzigki zastosowaniu systemu od-
zysku ciepta i dzieki optymaliza-
cjom technicznym, emisja zanie-
czyszczen i obcigzenie srodowiska
spowodowane przez nowy system
wynosi tylko 20% wczesniejszego
obcigzenia powodowanego przez
wegiel brunatny ogrzewajacy kotly
centralnego ogrzewania. Popioty
nie sg skazone i s uzywane jako
nawdz w naszych ogrodach.

Instalacja moze by¢ réwniez zasi-
lana biomasg typu trawa stoniowa
lub inne rosliny z systemu oczysz-
czania $ciekéw. Od lata 2002 roku
ZEGG wspolpracuje z biurem
inzynierii nad wprowadzeniem
neutralnego pod wzgledem emisji
CO, systemu wytwarzania energii
elektrycznej.

Jednym z pomystéw, ktory pojawit
sie w trakcie procesu podejmowa-
nia decyzji, byla instalacja nowego
typu elektrowni termicznej opartej
na spalaniu drewna. Jednak male
jednostki wykorzystujace te tech-
nologie nie s3 jeszcze technicznie
dojrzale do zastosowania w prak-
tyce, dlatego zdecydowalismy sie
poczeka¢ zanim zainwestujemy
w elektrownie obu generacji.

odnawialnych

Samochody jezdza
na oleju roslinnym

Niektére z samochodéw beda-
cych w posiadaniu wspolno-
ty ZEGG zostaly przerobione
na zasilanie olejem roslinnym.
Ogdlnie rzecz biorac, mozna
to zrobi¢ na prawie wszystkich
silnikach wysokopreznych, ktd-
re moga jezdzi¢ na rzepaku,
oleju stonecznikowym, sojo-
wym, kukurydzianym lub in-
nym nieprzetworzonym oleju.

Nie nalezy myli¢ oleju roélin-
nego z Bio Dieselem. Bio Die-
sel wymaga energochlonnych
proces trans-estryfikacji, czy-
nigc go produktem o watpliwej
warto$ci ekologicznej. Znacz-
nie lepszy efekt smarowania
dla wielu silnikéw daja oleje
rodlinne: wydajnos¢ silnika
jest podniesiona, a zuzycie pa-
liwa spada i dochodzi do duzo
mniejszego zuzycia. Olej ro-
slinny czysci wtryskiwacze pa-
liwa i pompe wtryskows, a tym
samym zwigksza efektywno-
$ci spalania. Emisja siarki jest
ograniczona prawie do zera,
a emisja czgstek sadzy i CO, jest
zdecydowanie nizsza. Olej ro-
$linny jest produktem jadalnym
i w 100% biodegradowalnym.
Jego wysoki punkt zaptonu
umozliwia bezpieczne przecho-
wywanie jego duzych ilosci bez
zadnych specjalnych s$rodkow
ostroznosci. Olej roslinny nie
podlega opodatkowaniu jak
benzyna i jest zasobem odna-
wialnym: jazda na oleju roélin-
nym jest wiec tansza i naturalna
pod wzgledem emisji CO,.

Jedyna wada oleju roslinnego
jest to, ze nie nadaje sie tak do-
brze do rozruchu silnika zim-
nego ze wzgledu na wzrost jego
lepkosci. Podczas eksploatacji
takiego pojazdu zima, koniecz-
ne jest wstepne podgrzanie ole-
ju. System ogrzewania zbior-
nika jest zasilany przez uklad
chlodzenia silnika.

Do zimnego rozruchu silnika
potrzebny jest dodatkowy maty
zainstalowany w bagazniku po-
jazdu zbiornik oleju napedowe-
go, ktéry mozna odtgczy¢ recz-
nie po 2 do 4km.

Przerébka moze by¢ wykonana
tylko przy uzyciu oryginalnych
czesci. Nie modyfikuje sie sa-
mego silnika. TUV (Niemiecka
Agencja Inspekcji Technicznej)
kontroluje czy ten dodatkowy
zbiornik jest prawidlowo zain-
stalowany. Jezeli samochéd zo-
stanie wycofany, prawie wszyst-
kie czesci moga by¢ ponownie
wykorzystane w innych pojaz-
dach. Dlatego taka przerdbke
warto nawet zrobi¢ w starszych
pojazdach.

Mimo ze przerdbka jest sto-
sunkowo prosta do wykona-
nia, wiekszos$¢ autoryzowanych
warsztatow nie ma w tym za-
kresie do$wiadczenia i czesto
niechetnie traktuje wszelkie
takie zapytania. Niemniej jed-
nak istniejg juz setki pojazdow
(w tym ciggnikdw, ciezaro-
wek, samochodéw osobowych,
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W celu zmniejszenia emisji CO,
i obnizenia kosztéow zwigzanych
z energia najbardziej rozsad-
ne wydawalo si¢ inwestowanie
w izolacje cieplna, co pozwala
zaoszczedzi¢ od 100 do 130 kW.
Zalecenia te s3 wprowadzane
w zycie. Poniewaz roczne zapo-
trzebowanie na cieplo wynosi
ponad 70kW, dzieki zastosowa-
niu izolacji termicznej i uszczel-
nieniu okien i elewacji mozliwe
sg znaczne oszczednosci.

Sposobem na zmniejszenie kosz-
téw energii zawsze jest zmniejsze-
nie zapotrzebowania na ogrzewa-

nie, poniewaz tak energia nie musi
by¢ w ogdle produkowana.

Réwniez w fazie planowania prze-
widywany jest regulator szczyto-
wego wykorzystania jako sposéb
kontrolowania zapotrzebowania
na energie elektryczng. Pozwo-
li to na zaoszczedzenie nawet
do 90% kosztéw energii elek-
trycznej. Regulator szczytowego
wykorzystania powoduje automa-
tyczne wylaczenie urzadzen elek-
trycznych na krétkie okresy czasu,
w odstepach, ilekro¢ obcigzenie
szczytowe zostanie osiggniete.

jak réwniez wysokopreznych
silnikéw okretowych), ktore
z powodzeniem stosujg te tech-
nologie. W ZEGG korzystamy
z 4 samochodéw typu diesel
na olej rodlinny, ktory tan-

kujemy na naszych wlasnych
stacjach ,olejowych”. Obecnie
olej rodlinny jest juz dostep-
ny na niektérych powszechnie
dostepnych stacjach benzyno-

wych.

W celu decentralizacji systemu
zaopatrzenia w ciepla wode, kil-
ka lat temu jeden budynek zostat
wyposazony w panele stoneczne,
a w 2004 r. zostaly zainstalowa-
ne dwa inne duze systemy. Mamy
réwniez malg 60kW spalarnie
zrebkéw drewna, aby zapewnié
ciepla wode w lecie. Pozwala nam
to zamkna¢ duzg spalarnie w okre-
sie letnim, co daje jej i nam czas
na wytchnienie.

Jesienig 2004 roku na jednym da-
chu skierowanym na poludnie za-
instalujemy 180 m” paneli fotowol-
taicznych, ktére beda produkowaé
okoto 24 kW energii elektryczne;j.

Podsumowujac, emisja CO, jest
zréwnowazona poprzez wykorzy-
stanie zasobéw odnawialnych.

Info: ingenieure@andreas-schiller.com
http://www.andreas-schiller.com

Budowanie i izolowanie

witoknami roslinnymi

adrzednym zadaniem

w ZEGG jest izolacja ist-
niejacych  budynkéw, ochrona
tych budynkéw i radzenie sobie
z odziedziczonymi obcigzeniami,
takimi jak stare pokrycia dacho-
we zawierajace cement azbestowy
nazwyany eternitem. W ramach
naszych mozliwosci i ograniczen
finansowych przerabiamy powo-
li budynek po budynku. Kazdego
roku udaje nam si¢ wymieni¢ ce-
ment azbestowy na nieszkodliwe
materialy na kilku dachach oraz
poprawi¢ izolacje termiczng.

W wiekszosci przypadkow korzy-
stamy z wldkien celulozowych,
wykonanych ze starych gazet.
Sa one wdmuchiwane do dachu
i innych przestrzeni. Drobinki
wiodkien sg odporne na ogien i za-
wierajg mniej lub bardziej nieszko-

dliwe sole mineralne, co jednocze-
$nie chroni je przed zwierzetami
takimi jak gryzonie.

Mozliwe jest wykonywanie izo-
lacji za pomoca welny owczej lub
widkien zyta, Inu czy konopi, ale
te materialy sg znacznie drozsze.
Niedroga alternatywa jest lekka
glina zmieszana z zrebkami. Nie
kosztuje duzo, a oferuje doskonala
izolacje z drewnianymi zrebkami
w glinie. Jest to dostepne cenowo,
daje wspanialg izolacje termicz-
ng i regulacje wilgotnosci. Takie
$ciany sa w caloéci wykonywane
z ziemi gliniastej. Jesli uzywa sie
gotowej gliny, czas pracy moze by¢
znacznie skrocony, ale $lad eko-
logiczny jest wigkszy ze wzgledu
na transport. Gotowe materia-
ty sa dostgpne w alternatywnych
marketach budowlanych.

Dla wszystkich rodzajéw prac
wewnatrz lub na zewnatrz bu-
dynkéw uzywamy drzewa, na ile
jest to mozliwe z naszego regionu
lub pozyskanego w naszych la-
sach. Drzewo jest ciete i przygo-
towane przez nasz mobilny tartak.
W naszych suchych warunkach
klimatycznych drzewa rosng po-
woli, obdarowujac nas drewnem
o doskonalej jakosci. Wystarczy
je powoskowac lub poolejowac na-
turalnymi preparatami, a jesli po-
zostawi si¢ drewno bez zabezpie-
czenia, samo naturalnie wytworzy
ochronng warstwe z warstwy ule-
gajacej zwietrzeniu.

Drewno nie powinno by¢ w kon-
takcie z wilgotnym podlozem.
Ulegnie uszkodzeniu, jesli jest
przemoczone. Jedli jednak po za-
wilgoceniu mozna je ponownie
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wysuszy¢, wtedy drewno moze
znosi¢ wilgo¢ bez problemow.

Wazne jest, aby wybra¢ odpo-
wiedni rodzaj drewna do da-
nego zadania. Nasze nowo
budowane stoly restauracyjne,
ktore byly powlekane tylko na-
turalnym woskiem, wykazaly
wysoka odpornos¢ na zuzycie
przez wiele ludzi i dzieci. Po-
siadaja tylko z kilka rys. Na ta-
rasie mamy stare odnawiane
lezaki z robinii akacjowej (Ro-
binia pseudoacacia). Robinia
akacjowa ma wlasciwosci po-
réwnywalne z drewnem teko-
wym, ktore jednak najczesciej
jest produkowane w watpli-
wych ekologicznie i spotecznie
warunkach i jest transporto-
wane na duze odleglosci.

Przy budowie nowych budyn-
kéw polegamy na gliniastej
ziemi, drewnie i szkle. Stara-
my si¢ ograniczy¢ stosowanie
cementu do fundamentéw
i obszaréw narazonych na wilgo¢.
Przy remontach wnetrz zaczelismy
réwniez uzywaé gliny, poniewaz
wplywa to korzystnie na tworze-
nie przyjemnego klimatu wnetrza.
Ze wzgledu na swoja zdolno$é
dyfuzji, pokrywanie wapnem ga-

Izolowanie zrebkami drewnianymi w glinie

szonym czes$ci zewnetrznych jest
bardzo dobrg alternatywa do wy-
kanczania cementem.

Wiele okien w naszych starych
budynkach byto oszklonych tylko
pojedynczymi szybami. Poniewaz

nowe okna sg bardzo drogie,
w wielu przypadkach wybrali-
$my po prostu dodanie drugiej
szyby, ktora znacznie poprawi-
ta efektywno$¢ izolacji.

W 1997 roku postanowiliémy
réwniez nie malowa¢ ram
okiennych, poniewaz farba nie
wytrzymywala dlugo, a i tak
nie spelnia naszych standar-
déw ekologicznych. Kazdego
roku udaje nam sie usungé
starg farbe i lakier z kolejnych
ram okiennych, ktére potem
| pokrywamy olejem, z duza
pomoca naszych przyjaciot!
Ten rodzaj zabiegu remonto-
wego jest dos¢ czasochlonny,
ale bardzo prosty i w dluzszej
perspektywie oszczedza duzo
czasu.

Do wytozenia nowych $ciezek
uzywamy duzo naturalnego
kamienia. Ponadto do pokry-
wania nawierzchni na tych
terenach powszechnie uzywa
sie okraglych kamykow zwiro-
wych z regionu Fliming. Technika
wyktadania nawierzchni nalezy
do dawnych rzemiost, ktére mamy
nadzieje utrzymac przy zyciu w re-
gionie Flaming.

Budowanie z gliny

Budowanie z gliny jest stara
technikg, ktéra sprawdzi-

ta sie pod wieloma wzgledami.
Ze wzgledu na zwiekszong $wia-
domosci wystepowania trucizn
srodowiskowych w naszym bez-
posrednim sasiedztwie, tj. naszych
domach, ta technika przezywa za-
stuzony renesans.

Glina, stosowana w budownic-
twie, sklada si¢ gtéwnie z minera-
téw ilastych z domieszka réznych
wielko$ci ziarna (bardzo drob-
nych do Imm@). Glina doskona-
le spelnienia wymogi lagodniej-

szego obchodzenia si¢ przyroda.
Glina sprzyja takze oszczedzaniu
energii: jest surowcem lokalnym
i fatwo dostepnym, wymaga nie-
wiele energii do przetwarzania
i charakteryzuje si¢ doskonalymi
mozliwo$ci magazynowania ciepla
i izolowania (jezeli jest polaczona
z materiatami organicznymi). Gli-
na jest wykorzystywana w fazien-
kach w celu regulowania wilgotno-
$ci, jak rowniez w szklarniach jako
$rodek magazynowania energii.

Glina zapewnia wilgotno$¢ po-
wietrza na poziomie 50%, co jest
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odczuwane przez czlowieka jako
bardzo przyjemne. Jesli powietrze
nagle staje si¢ bardziej wilgotne,
glina pochtania nadmiar wilgo-
ci, jesli powietrze staje si¢ suche,
glina uwalnia par¢ wodna do po-
mieszczenia.

Rozbiérka nowoczesnych, dobrze
izolowanych budynkéw pozosta-
wia duze ilo$ci niebezpiecznych
odpadoéw, ktére musza by¢ zabez-
pieczone, poniewaz ich skfadowa-
nie nie jest ekologicznie neutralne
i moze grozi¢ skazeniem. Z kolei
na miejscu zburzonego budynku
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Jednen z pawilonéw mandalowych w ZEGG z réznymi artystycznymi sposobami budowania z gliny

z gliny mozna bezpiecznie upra-
wia¢ warzywa lub ponownie wy-
korzysta¢ gline do zbudowania
nowej konstrukeji. Glina moze by¢
uzywana w polaczeniu z innymi
naturalnymi materiatami, takimi
jak kamien naturalny, drewno lub
stoma. Jednak coraz czg$ciej jest 13-
czony ze szklem i stala, pokazujac
swoje powszechne zastosowania
i pozytywny wklad do tworzenia
przyjemnego klimatu pomieszcze-
nia. Budynki z gliny moga swoim
wygladem przycigga¢ nostalgiczne
wspomnienia, ale projekty kon-
strukcji moga by¢ réowniez wiew-
ne i artystyczne i przyczyniac sie
do uwypuklenia nowoczesnej ar-
chitektury.

Glina jest tania i ekologiczna, ale
dos¢ czasochtonna w budownie.
Obecnie do obrébki gliny stosuje
sa nowe technologie, dzigki czemu
jest fatwa w uzyciu i bardziej kon-
kurencyjna w stosunku do innych
prefabrykatow budowlanych.

W wyniku szeregu warsztatow
budowania z gliny od 1998 roku
na terenie ZEGG powstalo kilka
budynkéw z gliny. Glina byla row-
niez z duzym powodzeniem sto-
sowana do renowacji istniejacych
budynkow. Wspdlna jadalnia, sala
seminaryjna i kilka pomieszczen
mieszkalnych otrzymato wykon-
czenie z gliny. Czg$¢ byla malo-
wana farbg wapienno-kazeinows,
cze§¢ pozostawiono w kolorach
ziemi od bialych poprzez wszyst-
kie odcienie zo6ltego, ochre, poma-
raicz i czerwony. Sciany naszego
pawilonu mandalowego zostaly
wykorzystane jako miejsce do wy-
probowywania réznych technik
i metod - ubijanej ziemi, wytla-
czania wzorow, sieci, zastosowania
lekkiej gliny wzmacnianej wtok-
nami drzewnymi, cegly glinianej
i mieszanki ziemi i stomy czesto
wykonczonych réznymi rodzajami
faktur itp. Wszystko jest polaczo-
ne w harmonijna calos¢.

Suche toalety na zewnatrz maja
$ciany z konstrukeji drewnianej
wypelnianej lekka gling. W dru-
giej sali jadalnej, sufit zostal ufor-
mowany w formie kopuly, zarow-
no ze wzgledéw konstrukcyjnych
jak i estetycznych - poprawy kli-
matu pomieszczenia. Piec opala-
ny drewnem zostal zbudowany
z cegly z gliny, a obok naszego
swiejskiego placu”, znajduje sie
obecnie dobrze izolowana i piek-
nie urzadzona toaleta zbudowana
z gliny i drzewa. Jedna z sal semi-
naryjnych i duza taznia publiczna
zostaly otynkowane kilkoma war-
stwami wykonczenia z gliny wy-
znaczajac nowy standard renowa-
cjiw ZEGG.

Kazdego roku organizujemy
warsztaty budowy z gliny, podczas
ktorego doswiadczeni nauczyciele
ucza tego ekscytujacego sposobu
budowania i praktycznych umie-
jetnosci.
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Zyjace budynki z wierzb
| Innych drzew

»Sa tak blisko innych, a przez
szereg lat zrastajq si¢ ze soba two-
rzac zamknietg $ciane z ,,oknami
i drzwiami” - jeden Zywy orga-
nizm, zdolny do udzielenia czlo-
wiekowi schronienia w swoim
wnetrzu.

Nadaje sie do tego wiele gatun-
kow drzew. Najszybciej rosng
wierzby (Salix), ale majg tez
najnizsza $redniag dlugos¢ zycia.
Wierzby rozwijaja bujnie sie kie-
dy rosng z sadzonki.”

(Kirsch ,,Naturbauten aus leben-
den Geholzen”

W marcu 1996 r. w ZEGG zo-
stala zasadzona pierwsza wierz-
bowa koputa, tuz obok naszego
pubu.

Wierzby zostaly zebrane wokot
naszego stawu do oczyszczania
$ciekow. Latem zyjacy budynek jest
atrakcyjna, zacieniong altanka.
Pedy wierzby moga by¢ splecio-
ne w jedno cialo lub moga by¢
polaczone $rubami z innymi pe-
dami: naruszenie miazgi i moco-
wanie spowoduje, ze polacza sie
na stale.

W 1997 roku we wspotpracy
z centrum edukacji dorostych
w Belzig dwa prysznice na wol-
nym powietrzu zostaly oslonie-
te ogrodzeniami wykonanymi
z wierzbowych sadzonek. Wio-
sna ogrodzenia zageszczaja si¢
i tworza oslone zapewniajaca
prywatnos$¢. Zimna woda sply-
wajaca spod prysznica nawad-

Pawilony w ksztatcie

mandali

Pawilony w ksztalcie mandali
to okragle budynki z samono-
$nym dachem, w ktorym wszystkie
krokwie dzwigaja taki sam odsetek
masy. Dzieki temu obciazenie nie
jest przekazywane na stupy nosne,
ale jest spiralnie rozprowadzane
na zewnatrz po nieskonczonym
kole. Szybko$¢ $cinania jest wazna
i nie ma potrzeby mocowania be-
lek na obwodzie, aby zabezpieczy¢
pale noéne przed odsrodkowym
rozpieraniem przez krokwie. Ob-
cigzenie wystepujace w dowolnym
miejscu dachu jest przekazywane
do wszystkich krokwi budowli
zgodnie z zasada dynamiki.

Przy tego typu konstrukeji moz-
liwe jest budowanie dachéw sa-
monosénych o $rednicy od 3 do 20
metréw.

Uklad jest bardzo réiny w zalez-
nosci od liczby potrzebnych kro-

kwi - niezbedne minimum to trzy
krokwie, ale mozliwa jest kazda
wieksza liczba biorac pod uwage
site no$ng krokwi i ich ksztalt.

Dachy mandalowe majg zlozona
strukture, w ktérej kazda krokiew
jest rownie wazna dla stabilno-
$ci caloéci. Kazda mala zmiana,
taka jak w punkt podparcia w we-
wnetrznym kregu, liczba lub wy-
trzymalosci dzwigaréw lub roz-
miar otworu w §rodku) ma wplyw
na caly uktad. W pewnym sensie
ten typ konstrukcji metaforycz-
nie ilustruje pewne podstawowe
aspekty zycia zbiorowego.

Pierwsze trzy okragle domki
z mandalowym typem konstrukcji
dachu w ZEGG zostaly zbudowa-
ne w roku 1998. Pomyst sie przyjal,
tak ze teraz jest wiele z takich do-
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nia je, a ich system korzeniowy
oczyszcza zuzyta wode.

Aby zbudowa¢ takie altanki lub
ogrodzenia, wystarczy zasa-
dzi¢ sadzonki wierzby w ziemi
na glebokosci 15-20 centyme-
trow. Sadzonki powinny by¢
wsadzone do ziemi zanim po-
jawia sie mlode i powinny by¢
regularnie podlewane. Wierzby
wymagaja wilgotnego miejsca
i nalezy je podlewa¢ podczas su-
szy. Na zyjace zywoploty dobrze
nadaje sie takze klon. Jest tatwy
w pielegnacji i byl powszechne
stosowany do tego celu w Wiel-
kiej Brytanii. Po kilku latach takie
zywoploty moga sie bardzo zage-
$ci¢. Ze wzgledu na malg liczbe
opadow atmosferycznych w na-
szej strefie klimatycznej, zyjace
budynki byty rzadkoscig. Jednak
od poczatku ubiegtego wieku
sporo takich zyjacych konstruk-
¢ji tworzono w Anglii, Francji
i szczegolnie w Niemczech.




Budowa dachu

moéw w catych Niemczech i Szwaj-
carii. Pézniej dodane zostaly $cia-
ny z gliny wypalanej na sloficu tak,
aby ostoni¢ wnetrza przed wido-
kiem z zewnatrz i zeby je ochro-

ni¢ przed wiatrem. W 2000 roku
skonstruowali$smy budowle z po-
dwojnym dachem mandalowym,
w calosci z bali pochodzacych
z naszej ziemi. Te dwa zachodzace
na siebie dachy wspieraja sie wza-
jemnie za posrednictwem laczacej
krokwi.

Stupy podtrzymujgce ciezar kon-
strukcji sa osadzone s3 w piasku
na glebokosci 1 metra. Dla tego
typu budynku fundament nie jest
wymagany. Drzewo zostalo Sciete
w czasie, ktory tradycyjni rolnicy
uwazajg, za najbardziej sprzyjaja-
cy. Dodatkowo drewno pokrywa
sie sadza, ktéra jest wytwarzana
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przez paleniska usytuowane po-
srodku budowli, a takie przez
a gling wypalang na stoncu i jej
wlasciwosci regulacji wilgotnosci.
Latem domki stuzyly jako kuchnie
dla obozowisk namiotowych.

Graham Brown zalozyl firme
i opatentowal w Wielkiej Brytanii
ten typ konstrukcji.

Graham Brown,

Out of nowhere , Easter Tearie,
Darnaway,

Rorres Morray, IV 36 Ost,

tel / fax: 01309-641650,

e-mail: oon@aol.com,
http://www.outof-nowhere.com.
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Trojkatne Chaty z Auroville

Konstrukgja tych chat opiera sie
na trojkatach réwnobocznych.
Trojkat jest najbardziej stabilng
forma, trdjkata rownoboczny
mozna wykorzysta¢ do budo-
wy kopuly lub chaty jak to jest
przedstawione ponizej. Pod-
stawowa forma to czworo$cian
o bokach mierzacych okoto
szeSciu metrow. Te wieksze troj-
katy sa przedzielone w potowie
na mniejsze o bokach o dlugosci
trzech metréw. Kolejna potowa
stanowi wysokos$¢ podlogi, ktora
jest umiejscowiona okoto 1,20 m
nad ziemig. Chatki nie wyma-
gaja fundamentéw: konstrukeja
po prostu siedzi na kamiennych

plytach.

Projekt  zostal  opracowany
w Auroville - duzej, wspélno-
cie duchowej w Indiach - i miat
na celu zapewnienie taniego
i prostego mieszkania w klima-
cie tropikalnym. Zwienczeniem
chaty bylo tradycyjne pokrycie
z lisci palmowych. W regionach
tropikalnych chaty sprawdzaja
sie idealnie, jak hamaki zawie-
rzone w powietrzu i dzieki temu
przyjemnie chfodne. W okre-
sach monsunowych sa wystar-
czajaco wysoko, chronigc przed
zalaniem.

Od 1998 roku zbudowalismy
dwie takie chaty na naszym te-
renie. Podstawowa konstrukcja
jest zrobiona z robinii akacjowej
(Robinia pseudoacacia) rosnacej
tu na naszej ziemi. Dostosowu-
jac chaty do naszych warunkéow
klimatycznych jednego z da-
chow zostal wykonany z drew-
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Tréjkgtna chata w ZEGG.

na, a inne s3 pokryte gontem
bitumicznym. Chaty sa wyko-
rzystywane do réznego rodza-
ju medytacji. Druga z nich jest
faktycznie udoskonalang wersja
pierwszej: ma sze$ciokatny dach
wystajacy na zewnatrz tak, aby
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zapewni¢ ochrone bocznych
skrzydet. Ze wzgledu na nizszy
poziom podiogi jest réwniez
bardziej przestronna. Na gorze
pokryta jest drewnem.




Epilog: Nie ma czasu do stracenia

allum Coats pisze: “Jestesmy

(...) zmuszeni przyzna¢, ze na-
sze obecne idealy i systemy war-
tosci nie przyniosty nam utopii.
Mimo ze dokonano ogromnych
udoskonalen w wielu dziedzinach
ludzkiej dziatalnosci i wspdtczuja-
cego zrozumienia, wbrew cigglym
obietnicom uzdrowienia, $wiat
czlowieka jest nadal w cigglym
chaosie, gospodarczo i spotecz-
nie, i w pelni sprzecznosci. Szerzy
sie nietolerancja mezczyzn w sto-
sunku do kobiet, sekty przeciwko
sekcie, narodu przeciw narodowi.
Bogaci sa komfortowo oddziele-
ni pasem buforowym przed coraz
wigkszym ubdstwem, a najbied-
niejsi sgsiadujg z tymi o pelnych
brzuchach, ktdre sg rownie wielkie
jak rozdete brzuchy glodujacych.

Falsz kumuluje sie na falszu i jed-
no oszustwo za drugim jest narzu-
cona nam przez tych, ktérzy daza
do dostosowywania wydarzenia
dla wlasnej korzysci, jednoczesnie
kontrolujgc kazdy aspekt naszego
zycia, pograzajac nas w bezna-
dziejnych dlugach.

Nie jesteSmy osamotnieni w na-
szych niepokojach, a ten stan
walki, rozdzwieku i duchowej nie-
stabilnoséci jest réwniez odzwier-
ciedlony w obrazie coraz bardziej
chorej i obolalej Natury, ktora jest
w stanie podgoraczkowym i drzy
pomiedzy rekordowymi falami
goraca a rekordowymi chtodami.
Matka Ziemia jest obecnie na eta-
pie, kiedy ze wszystkimi sitami
w swoim wiadaniu, dazy do przy-
wrocenia swojej rownowagi i zdro-
wia, zmagajac sie z coraz bardziej
gwaltownymi burzami, pograzajac
sie w katastrofalnych powodziach,
prazac w niszczycielskich suszach,
nikngc w pochlaniajacych wszyst-
ko pozarach i drzac w rozdziera-
jacych trzesieniach ziemi. Matka
Natura jest osaczona ze wszyst-
kich stron przez te przerazajace
wydarzenia, a my mamy czelnos¢

nazwac¢ ich naturalnymi, obwinia-
jac Nature za to, za co my sami je-
ste§my odpowiedzialni. Nie moze
by¢ watpliwosci, ze jesteSmy praw-
dziwym zZrédlem tych katastro-
falnych wydarzen. To nie sg akty
»Sity Wyzszej”, ale wystepki bez-
posrednio zwigzane z bezsensow-
nymi dzialaniami ludzkosci™

o Potrzebujemy masowo zalesia¢
Ziemie. Powody zostaly juz
przedstawione na tamach tej
broszury.

o Musimy tworzy¢ miejsca,
w ktoérych beda sie odbywa¢
prace i badania na $wiadomym
rozwigzaniem przemocowego
potencjatu czlowieka.

Globalne zalesienie jest niezbedne do podtrzymania zycia na Ziemi.

Musimy dziata¢ szybko, jesli chce-
my unikng¢ najgorszego. Niektd-
re kroki w kierunku wizji sprzy-
jajacego zycia, mozna znalezé
w ksigzce ,Subcoma” autorstwa
szwajcara PM. (Patrz bibliografia).
To za czym w niej zatesknilam jest
silniejsza $wiadomos$¢ czynnika
ludzkiego. Dlaczego nasi przod-
kowie zaczeli niszczy¢ Ziemie
i siebie? To pytanie wymaga odpo-
wiedzi na wszystkich poziomach,
zanim bedziemy mogli mie¢ na-
dzieje na bardziej pokojowy i spra-
wiedliwy $wiat.

Z mojego punktu widzenia, musi-
my by¢ zaangazowani i silni i mu-
simy dziala¢ na trzech poziomach:

o Potrzebujemy ludzi i organiza-
¢ji do uzycia dzwigni finanso-
wej w o$rodkach wtadzy, gdzie
planuje sie i przygotowuje sie
wojny. Przykltadem tego typu
dziatalno$ci jest praca wykona-
na przez niezliczone organiza-
cje pozarzadowe. Innym waz-
nym zadaniem jest dystrybucja
rzetelnej informacji.

Zaangazowanie do pracy na kaz-
dym z tych pozioméw jest nie-
zbedne dla naszego wspdlnego
przezycia. Osoby pracujace w kté-
rejkolwiek z tych dziedzin po-
winny réwniez mie¢ $wiadomos¢,
co robig inni i powinny by¢ goto-
we do wspotpracy z nimi.
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Zalesianie musi odbywac¢ si¢ na ca-
tej planecie. Dla mnie spotecz-
ne i wspdlnotowe sposoby Zycia
sg kluczem do drugiego poziomu,
przezwyciezenia sklonno$¢ ludz-
kosci do przemocy. Spotecznosci
sa tam, gdzie ludzie moga sie wy-
prostowac” i, co wazniejsze, gdzie
dzieci moga dorasta¢ wolne i nie
famane.

Innym gléwnym tematem, ktory
moze i musi by¢ uwzgledniony
we wspolnotach formach zycia,
jest strach. Mozemy jedynie dzia-
ta¢ bez uzycia przemocy, jesli je-
steSmy $wiadomi i bierzemy od-
powiedzialno$¢ za nasz strach.
Strach rodzi tylko przemoc ra-
sowg i skfonno$¢ do przemocy.
Ludzie, ktoérzy jeszcze nie stawili
czota wlasnemu strachowi sa fatwi
do kontrolowania i zdominowa-
nia. Ich nie§wiadome leki czynia
ich podatnymi na manipulacje
i podporzadkowanie sie przestep-
czym rezimom i ich rozkazom.
»Strach musi by¢ usuniety z po-
wierzchni ziemi’, jak powiedzial
Michait Gorbaczow zanim upadt
mur berlinski.

Jest wiele powodow tej sklonnosci
do przemocy i wszystkie musza
by¢ brane pod uwage, ale oméwie-
nie ich wszystkich przekroczyto-
by zakres tej broszury. ZEGG jest
jednym z tych miejsc, gdzie ludzki
potencjal do aktéw przemocy jest
badany, przepracowywany i stop-
niowo przezwyci¢zany.

Na  ekologicznym  poziomie,
mozna zachowaé wiele zasobodw,
a ogdlna konsumpcja musi by¢ ob-
nizona, aby$my mogli ponownie
doswiadczy¢, jak niewielu dobr
materialnych rzeczywiscie potrze-
bujemy dla szczescia (kluczowa
kwestig tutaj jest: zmniejszenie za-
stepczych gratyfikacji) To dlatego
mieszkam we wspdlnocie od po-
nad 20 lat.

Od czaséw wojny w Afganistanie
wiemy, ze wojna absolutnie nie
jest ostatecznoscia w polityce, ale
integralng czescig strategii majacej
na celu wyegzekwowania tej po-
lityki. Wigkszos¢ wojen jest pro-

wadzona przez agresywne narody
neoliberalne narzucajace polityke
dopasowang do rynku.

Wojny i przygotowanie ich w umy-
stach ludzi polega na tej ludzkiej
sktonnosci do przemocy. Jesli wiec
pracujemy nad przekroczeniem
tego, to jesteSmy na dobrej, dlu-
goterminowej drodze to pozba-
wienia przemocy i wojny ich bazy.
Ale nie powinni$my zapominad,
ze polityka zna wiele sposobow
na kreowanie atmosfery zagro-
zenia, a tym samym wzmacnia
sktonnosci do przemocy. Oznacza
to, ze konieczne jest jednocze-
sne dziatanie na obu poziomach:
dlugoterminowe wyeliminowanie
przemocy w nas samych, i odpor-
no$¢ na przyszlte polityczne mo-
carstwa.

Wojna w Iraku catkowicie ztama-
ta prawo narodéw. Decyzje o niej
podjeto na dlugo przed, zgodnie
z amerykanskim dgzeniami do he-
gemonii i byla uzasadnieniem
wielu ktamstw, ktoére teraz juz nie
sg brane pod uwage. Imponujace
ogolno$wiatowe protesty prze-
ciwko tej wojnie byly przez wielu
postrzegane jako $wiatto na koncu
tunelu. Jest nadzieje, Ze protesty
antywojenne rozwing si¢ w po-
zytywne dzialania i promowanie
nowej drogi zycia. Jedyng szansa
tego ruchu na rzecz zwicksze-
nia globalnej réwnosci, pokoju,
stabilnodci i zaufania, jest mozli-
wos¢ przeksztalcenia tego ruchu
w podejscie pelne wspdlczucia.
A jesli podniesiona bedzie kwe-
stia innego sposobu zycia, tym
sposobem Zycia jet ten, w ktorym
nie ma miejsca na wojne. Ta praca
zaczyna si¢ w wszystkich naszych
relacjach i w naszym codziennym
zyciu, kiedy odmawiamy kupowa-
nia, tego co jest oferowane przez
rzadzacych - ich towaréw lub, jak
powiedzial Arundhati Roy, ich wi-
zji, koncepgcji i idei.

Dla mnie ostatnie zmiany w oko-
licy otaczajacej ZEGG, na terenie
Hoher Fliming, pokazuja droge
w przyszlos¢, w aspekcie orga-
nizacji regionalnej i regionalne-
go zaspokajania podstawowych
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potrzeb, takich jak mieszkania,
woda, energia elektryczna i ciepl-
na — a moze nawet niektore z nie-
materialnych potrzeb, takie jak
bezpieczenstwo, przyjazn, kontakt
i mifosci. To moze by¢ miejsce,
gdzie pewien rodzaj regionalnej
samowystarczalno$¢ moze by¢
zrealizowany, ktory jest tak pilnie
potrzebny dla przysztych pokolen,
ktére jednoczesnie s3 w interakcji
z tym co na zewnatrz.

Achim Ecker, 45, jest rezy-
dentem  wspélnoty ZEGG
odkgd ona istnieje od 1991
roku. Wcezesniej przez wiele
lat mieszkal w réznych przy-
gotowawczych  projektach
wspélnotowych. W ZEGG
pracuje jako rezydent eko-
log i nieustannie zachwyca
spotecznosci sadzgc piekne
krzewy i drzewa. Jego wizja
lokalnie dostosowanej per-
makultury jest wzmacniana
przez $wiadomos¢ natural-
nych proceséw zachodzgcych
na terenie ZEGG.

Dodatkowo pracuje jako mo-
derator FORUM i lider grupy
w obszarze rozwoju czlowie-
ka. Jego polityczne zaanga-
Zowanie w roznych czesciach
swiata umocnilo  swiado-
mo$¢, ze dla naszego prze-
trwania wazne jest stworze-
nie autonomicznej struktury
regionalnej, ktora jest zaréw-
no spotecznie i ekologicznie
zréwnowazona.




Czym jest ZEGG?

krot ZEGG oznacza Zentrum

fir Experimentelle Gesellscha-
ftsgestaltung (Eksperymentale
Centrum Projektu Kulturowego).

Centrum zostalo zalozone w 1991
roku po wielu latach przygoto-
wan przez grupe zaangazowanych
0sob. Jej poczatki siegaja 1978
roku i potludniowych Niemiec.
Jest usytuowane 80 kilometrow
na poludniowy-zachéd od Berli-
na, na terenie 15 ha. Celem bylo
- 1 nadal jest - tworzenie mie-
dzynarodowego centrum spotkan
i badan, w ktérym moga by¢ roz-
wijane alternatywne spoleczne
i ekologiczne modele zréwnowa-
zonego stylu zycia.

Dodatkowo, ZEGG okazat si¢ by¢
bardzo zréznicowanym centrum
kultury, miejscem spotkan dla
calego regionu i centrum dzia-
tajagcym w sieci wspoélnot i 0s6b
zaangazowanych na rzecz pokoju,
ekologii i poszukiwania rozwigzan
dla ludzkiego wspéhstnienia "
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ip ohtycznej, przedsiebiorczej,

swoim zyciem z wieloma gos¢-
mi i organizuje wiele seminariéw
i konferencji. Mieszkancy ZEGG
postrzegaja to jako swoje zada-
nie polityczne: swobodnie dziela
sie swoimi pomystami i do$wiad-
czeniem, a jednoczes’nie pozosta-
ja otwarci na zewnatrz szukajac
inspiracji i wymiany. W zimie
wspolnota kieruje sie do wewnatrz
i koncentruje si¢ gtéwnie na swo-
im wzajemnym rozwoju, na po-
glebianiu swojej komunikacji we-
wnetrznej, na rozwijaniu wspolnej
wizji i na réznych innych tematach
badawczych.

Wspdlnota organizuje swojg prace
w odrebnych grupach odpowie-
dzialnych za kuchnie, organizacje
konferencji, opieke nad dzie¢mi,
ogrod, prace budowlane i ksztalto-
wanie krajobrazu. W duzej mierze
te grupy funkcjonujg niezaleznie
od siebie. Decyzje dotyczace ca-
tej spoteczno$ci przygotowywane
s przez “Rade 13” — panel w kto-
rym reprezentowane sa wszyst'kle
grupy. Zalecenia tej rady sa lrwa-'
‘zane za przyjete, jesli zaden inny
cz‘low]ek wspolnoty,ig Sprze ‘aﬂ’
}ub jezeli s3 one zatwierdzo-
rre przez Zgromadzenie Plena
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i obozdw, aby wytworzy¢ wspolny
dochod.

Firmy i mieszkancy sa indywi-
dualnie odpowiedzialni za swoje
potrzeby finansowe. Niektorzy
mieszkancy sa zatrudnieni przez
ZEGG Ltd., inni pracujg jako$
wolni strzelcy lub uruchamiajg
wlasne firmy zlokalizowane na te-
renie ZEGG lub poza nim.

Wspdlnota spotyka sie wspdl-
nie i pracuje przy okazji roznych
dziatan i inicjatyw — np. podczas
“Niedzielnych porankéw  stuza-
cych psychologicznej lub ducho-
wej, na spotkaniach plenarnych
stuzacych wymianie informacji
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